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§ 1. Wprowadzenie.

Narkomania stanowi powazny problem spoteczno-cywilizacyjny, stanowiacy ogromne
wyzwania dla wiekszo$ci spoteczenstw, panstw oraz ich rzadow. Skala 1 narastajacy poziom
upowszechniania $§rodkdéw psychoaktywnych ma wielorakie przyczyny, a szkody
spowodowane uzywaniem narkotykéw maja negatywny wplyw na szereg dziedzin zycia
spotecznego 1 gospodarczego. Z tego tez wzgledu, nalezy dazyé do podejmowania
skutecznych dziatan zapobiegawczych, koordynowanych na kazdym etapie walki z tym
zjawiskiem. Podstawa dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii jest ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. oraz wytyczne Krajowego Biura
do spraw Przeciwdzialania Narkomanii. Gldwnym celem tego ostatniego jest ograniczanie
uzywania narkotykdéw oraz zwigzanych z tym problemu. Program ten okresla kierunki,
rodzaje 1 harmonogramy dziatan, cele oraz sposoby ich osiggania, wraz z podmiotami
i instytucjami odpowiedzialnymi za ich realizacje.

Na bazie powyzszego, tworzony jest rokrocznie Miejski Program Przeciwdzialania
Narkomanii dla miasta Sochaczewa, ktory bedzie realizowany tez w roku 2020. Realizacja
zamierzen zawartych w tre§ci Programu be¢dzie nastgpowata poprzez ksztattowanie przez
wszystkich jego uczestnikow, wiasciwe] polityki spoteczno-gospodarczej, o$wiatowo-
wychowawczej, profilaktycznej i zdrowotne;j.

W szczegolnoscei podejmowane dziatania dotyczyé beda sfery:
1. Wychowawczo - edukacyjnej,

2. Informacyjno - kulturalnej,

3. Ograniczania szkod zdrowotnych i1 spotecznych.

W realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
uczestniczy¢ beda dzialajace w dziedzinie zdrowia, o$wiaty, sportu i kultury instytucje
samorzadowe jak rOwniez organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, fundacje, koScioty i inne
zwiazki wyznaniowe, oraz inne osoby fizyczne.

§ 2. Problem uzaleznien narkotykowych w Sochaczewie.

Na podstawie tegorocznej diagnozy lokalnych probleméw spolecznych w tym
uzaleznien, przeprowadzonej w Srodowisku szkolnym przed wakacjami, nalezy stwierdzié, ze

narkotyki 1 dopalacze, traktowane sa przez mtodych ludzi réwnorze¢dnie. Wiedza, iz dostep do
narkotykéw jest bardziej skomplikowany niz do dopalaczy. Swiadomo$é konsekwencii
przede wszystkim zdrowotnych jest bardzo duza co powstrzymuje wigkszo$¢ uczniow przed
probami spozycia tych substancji. Dziatania profilaktyczne prowadzone w szkotach skutkuja
wiedzg i $wiadomoscia, ktora w miare skutecznie przeciwdziata probom narkotyzowania sie

czy tez doswiadczania z dopalaczami.



Jednakze ogolnopolskie tendencje narastania zjawiska zazywania narkotykéw 1 ich $rodkéw
zastegpczych sa ogromnym wyzwaniem dla calego érodowiska os6b i instytucji, starajacych sie
je ograniczaé. Brak odpowiedniej reakcji moze spowodowaé zwiekszanie probleméw 1 w

konsekwencji powstawaé mogg niepowetowane szkody w réznych sferach zycia spolecznego.

§ 3. Podstawowe cele programu.

I. Rozpoznanie wystepujacych tendencji w zakresie rozwoju zjawiska narkomanii,
ze szczegblnym uwzglednieniem tzw. dopalaczy na terenie Sochaczewa.

2. Zwigkszenie zaangazowania spotecznoscei lokalnej w zapobieganiu uzywania srodkéw
psychoaktywnych, poprzez wspicranie placowek kulturalno-oéwiatowych i sportowych,
prowadzacych programy profilaktyczne oraz wprowadzanie programéw alternatywnych, jako
elementu organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy, organizowanie i prowadzenie
pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci, miodziezy 1 dorostych
zagrozonych uzaleznieniem.

3. Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczeistwa w zakresie probleméw zwiazanych
z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania negatywnym zjawiskom,
poprzez prowadzenie kompanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii.

4. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych programéw
profilaktycznych dla dzieci i milodziezy z udzialem grup rodzicielskich, promowanie
zdrowego stylu zycia, prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw
promujacych zdrowy styl zycia, prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych jako elementu
programow profilaktycznych w szkole.

5. Organizowanie 1 wspieranic Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla
mieszkanicow Sochaczewa z problemem uzaleznienia od narkotykéw i innych $rodkéw
psychoaktywnych (min. dopalaczy).

6. Szkolenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii,
zwigkszenie iloSci kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

7. Wspomaganie dziafalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii.

§ 4. Dzialania prewencyjno — profilaktyczne.

Majac na wzgledzie koniecznosé zdecydowanej reakcji w celu przeciwdziatania
rozpowszechnianiu, oraz uzywaniu $rodkéw psychoaktywnych i tzw. dopalaczy, wiadze
samorzadowe miasta Sochaczewa deklarujg podjecie stosownych dziataf prewencyjno
profilaktycznych przez podlegte organy, oraz wspolpracujace instytucje, w zakresie
ograniczenia i stopniowego eliminowania zjawiska narkomanii na terenie naszego miasta.



W ramach tych dzialan szczegdlna uwage zwracac sig bedzie na:

1. Promowanie zdrowego stylu zycia bez natogdw w trakcie prowadzonych programow
edukacyjnych.

2. Organizowanych zaje¢ sportowych i1 turniejéw dla dzieci i mlodziezy, w ramach
dziatalnosci miejskich placowek kulturalno-o$wiatowych 1 sportowych organizacji
pozarzadowych.

3. Inicjowanie i kontynuowanie dotychczasowych dziatan profilaktycznych w szkotach
podstawowych, gimnazjach i szkotach ponad gimnazjalnych.

4. Obejmowanie tymi dziataniami grup rodzicielskich.

5. Rozwijanie wspdtpracy placowek oswiatowych i rodzicow z Policja, w zakresie
rozpoznawania i eliminowania ze szkot 1 ich okolic dealeréw narkotykowych.

6. Inicjowanie programéw szkoleniowych dla poglebienia wiedzy os6b zajmujacych
sie¢ problemami alkoholowymi 1 narkotycznymi, pracujacych przede wszystkim
w Srodowiskach mlodziezy szkolne;.

7. Wspieranie wszystkich inicjatyw majacych na celu ograniczanie skali
rozpowszechniania i uzywania srodkéw psychoaktywnych, w szczegolnosci tzw.: dopalaczy.

8. Wspieranie organizacji pozarzadowych 1 instytucji, ktérych celem jest uéwiadamianie
szkodliwosci oraz zagrozen zwiazanych z uzywaniem narkotykow.

9. Udzielanie pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym.

10. Wykrywanie w ramach prowadzonych wywiadow srodowiskowych, zagrozen
narkotycznych wystepujacych w rodzinach 1 udzielanie pomocy poprzez uSwiadamianie
zagrozen wynikajacych z narkomanii, oraz wskazywanie na mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego poradnictwa.

11. Monitorowanie 1 diagnozowanie zjawiska narkomanii w mieScie, poprzez
prowadzenie okresowych badan ankietowych, dokonywanie analiz informacji uzyskiwanych
z instytucji zajmujacych si¢ zwalczaniem zjawiska uzaleznien i zwiagzanych z nimi patologii
oraz podejmowanie dziatan adekwatnych do stopnia zagrozenia.

§ 5. Realizacja Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Wykonanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Sochaczewa
w roku 2020, powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sochaczewa.

Srodki na finansowanie Programu, pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych 1 ujete sa w budzecie miasta w dziale 851 - ,,Ochrona zdrowia”, rozdz. 85153
— ,,Przeciwdziatanie narkomanii”.



