MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA SOCHACZEWA NA ROK 2016

§ 1 Wprowadzenie

Narkomania stanowi powasny problem spoteczno-cywilizacyjny, stanowigey ogromne
wyzwania dla wigkszosci spoleczenstw, panstw oraz ich rzadéw. Skala i narastajacy poziom
upowszechniania  $rodkow psychoaktywnych ma  wielorakie przyczyny, a  szkody
spowodowane uzywaniem narkotykow maja negatywny wplyw na szereg duiedzin Zycia
spolecznego i gospodarczego. 7 lego tez wzgledu, nalezy dazy¢ do podejmowania
skutecznych dzialan zapobiegawczych, koordynowanych na kazdym etapic walki z tym

zjawiskiem.

Podstawg dziatan zwiazanych zapobieganiem narkomanii jest ustawa
0 przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 20 lipca 2005 r. oraz Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 201] 2016. Gléwnym celem tego ostatniego jest
ograniczanie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym problemu. Program ten okresla
kierunki, rodzaje i harmonogramy dziatan, cele oraz sposoby ich osiagania, wraz z
podmiotami i instytucjami odpowiedzialnymi za ich realizacje.

Na bazie powyrszego, tworzony jest rokrocznie Miejski Program Przeciwdziatania
Narkomanii dla miasta Sochaczewa, kiory bedzie realizowany w roku 2016. Realizacja
zamierzen zawartych w iresci Programu bedzie nast¢gpowala poprzez ksztaltowanie przez
wszysikich jego uczesinikow, whasciwej  polityki spoleczno-gospodarezej, oswialowo-
wychowawczej, profilaktyczne; i zdrowotnej.

W szezegolnosei podejmowane dziatania dotyczy¢ bedg sfery:

I. Wychowawcezo - edukacyjnej,

2. Informacyjnej,

3. Ograniczania szkod zdrowotnyeh i spolecznych. _

W realizacji tych zadan uczestniczyé bgda zaréwno instytucje samorzadowe jak réwniez
organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, lundacje, koscioly i inne zwiazki wyznaniowe,
oraz. inne osoby fizyczne.

§ 2 Problem uzalezniei narkotykowych w Sochaczewie

Wyniki badan ankictowych wérdd dzieci i miodziezy szkolne] z terenu miasta,
przeprowadzone przez Qsrodek Prohlaktyki 1 Terapii Uzalezniert w Plocku, w roku biezacym
w szkolach gimnazjalnych, dotyczace problemu zwiazanego z narkotykami i alkoholem, s
porownywalne z wynikami hadan przeprowadzonych przez rézne instytucje, na terenie calego
kraju.

7 calg pewnoscia. zjawisko zazywania narkotykéw i ich srodkow zastgpezych ma
roznorakic przyczyny, stanowiac znak czasu i ogromne wyzwanie dla calego srodowiska osob
1 nstytucji, starajacych sie je ograniczaé. Brak odpowiedniej reakeji moze spowodowad
zwigkszanie problemdw i w konsekwencji powstanie niepowetowanych szkad w riznych
sferach zycia spolecznego,

§ 3 Podstawowe cele programu

I. Rozpoznanie wystepujacych tendencji w zakresie rozwoju zjawiska narkomanii, ze
szezeghlnym uwzglednieniem trw.: dopalaczy, na terenie Sochaczewa.
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Zwigkszenic zaangazowania spolecznosci lokalnej w zapobieganiu uzywania srodkow
psychoaktywnych,  poprzez  wspieranie placowek kulturalno-oswiatowych
i sportowych, prowadzacych programy profilaktyczne i wprowadzanie programaw
alternatywnych jako elementu organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy,
organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych  programéw profilaktycznych
adresowanych do dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem, oraz ich rodzicow.
Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa w zakresie problemow  zwigzanych
z uzywaniem Srodkdw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania negatywnym
zjawiskom, poprzez  prowadzenie kompanii  edukacyjnych obejmujgeych
problematyke narkomanii.

Organizowanie i prowadzenie na terenie placéwek oswiatowych programéw
profilaktyeznych dla dzieci i miodziezy z udzialem grup rodzicielskich, promowanie
zdrowego  stylu zycia, prowadzenie programow  edukacyjnych, organizowanie
konkurséw promujacych zdrowy styl Zycia, prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowych jako elementu programaw prolilaktycznych w szkole.

Udzielanie rodzinom, w  ktérych wystepuja  problemy narkotvezne pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dzialalnosci informacyjnej.

Wspieranie dziatalnosci punktow konsultacyjnych dla oséb 2 problemem narkomanii.
Szkolenie grup zawodowych zaangazowanych  w  problematyke narkomanii,
zwigkszenie ilosci kompetentnych realizatorow programow  profilaktycznych,
monitorowanie probleméw narkotyeznych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych realizujacyveh
zadania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw narkomanii.

§ 4 Dzialania preweneyino — profilaktyczne

Majgec na wzgledzie konieczno$é zdecydowanej reakcji w celu przeciwdzialania
rozpowszechnianiu, oraz uzywaniu srodkow psychoaktywnych i tzw. dopalaczy, whadze
samorzadowe miasta Sochaczewa deklarujg podjecie stosownyeh dzialan prewencyjnn
profilaktycznych przez podlegle organy, oraz wspolpracujace instytucie, w zakresie
ograniczenia i stopniowego eliminowania zjawiska narkomanii na terenie NASZEL0 Miasta.

W ramach tych dzialan szczegdlng uwage zwracaé sie bedzie na:

1.
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Promowanie zdrowego stylu Zycia bez nalopéw w trakcie prowadzonych programow
edukacyinych.

Organizowanych zaje¢ sportowych i turniejow dla dzieci i mlodziezy, w ramach
dziafalnosci miejskich placéwek kulturalno-oswiatowych i sportowyeh organizacii
pozarzgdowych..,

Inicjowanie 1 kontynuowanie dotychczasowych dziatan prefilaktycznych w szkolach
podstawowych, gimnazjach i szkolach ponad gimnazjalnych.

Obejmowanie tymi dzialaniami grup rodzicielskich.

Rozwijanie wspotpracy dyrekeji placowek oswiatowych, nauczycieli 1 rodzicdw wraz
z Policja, w zakresie rozpoznawania i eliminowania ze szké! i ich okolic dealerow
narkotykowych.

Inicjowanie programéw szkoleniowych dla poglebienia wiedzy oséb zajmujacych

si¢ problemami alkoholowymi i narkotycznymi, pracujacych przede wszystkim
w srodowiskach mlodziesy szkolnej.

Wspleranie  wszystkich  inicjatyw  majacych na  celu ograniczanie  skali
rozpowszechniania i uzywania srodkow psychoaktywnych, w szezeghlnosci tzw.:
dopalaczy




8. Wspieranie organizacji pozarzadowych 1 instytucji, ktérych celem Jest uséwiadamianie
szkodliwosci oraz zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykaw.

9. Udzielanie pomocy terapeutyczne) osobom uzaleznionym,

0. Wykrywanie w ramach prowadzonych  wywiadow srodowiskowych, zagrozen
narkotycznych  wystgpujacych w  rodzinach | udzielanie  pomocy poprzez
uswiadamianie zagrozen wynikaj geyeh z narkomanii, oraz wskazywanie
na mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa,

I'1. Monitorowanie zjawiska narkomanii w miescie poprzez prowadzenie okresowych
badan ankietowych, dokonywanie analiz informacji uzyskiwanych z nstytucyi
zajmujacych sie zwalczaniem zjawiska uzaleznier | zwiazanych z nimi patologii oraz
podejmowanie dziatar adekwatnych do slopnia zagrozenia.

§ 5 Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Wykonanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Sochaczewa
w roku 2016, powierza sie Burmistrzowi Miasta Sochaczewa.

Srodki na finansowanie Programu, pochodzg z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych i ujgte sa w budzecie miasta w dziale 85] - »Ochrona zdrowia™, rozdz, 85153
— .Przeciwdziatanie narkomanii®,




